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PAULO MALO e NANCY
DEWITTE vivem um Natal
baseado na reuniao familiar

‘“Para mim, o Natal nao
é uma festa religiosa,
é um pretexto para juntar
toda a familia,, rauio mais

0 médico dentista e a mulher,

de nacionalidade belga, estao

juntos ha 16 anos e tém uma
filha, RAQUEL, de 4 anos

hamam-lhe o “dentista

milionario”, mas Paulo

Malé encolhe os ombros.

Contudo, revela que

fatura cerca de 100
milhdes de euros por ano. Fru-
to de um império que comegou
a desenhar-se em 1992 e que
hoje é feito de clinicas dentarias
espalhadas um pouco por todo
o mundo. A sua histdria de
vida comega em Angola, onde
nasceu, filho de um agricultor
e de uma professora. Raizes que
haje fazem dele — também - pro-
dutor de vinho e criador de gado.
Se nao fosse a revolugao de abril
de 1974, teria sido engenheiro
agronomo ou veterinario. Mas
também quis ser bidlogo marinho,
por causa do explorador Jac-
ques Cousteau, e estudou Fisi-
ca Nuclear, porque queria tra-
balhar na NASA. Na Africa do
Sul, onde viveu e estudou, in-
teressou-se pela neurocirurgia.
Porém, a influéncia de um tio
dentista levou-o para a medicina
dentaria. Hoje € o rosto das clinicas
Malé e quase toda gente, em
Portugal e no estrangeiro, j, pelo
menos, ouviu falar dele e das suas

técnicas de implantologia denta-
ria. Na vida pessoal, quando tirou
um curso na Bélgica, apaixonou-
-se pela sua professora de implan-
tologia. Estao juntos ha 16 anos.
O sonho deste médico era ter
10 filhos, mas tem apenas Raquel,
de 4 anos. Uma menina “alegre
e perspicaz” que, as vezes, lhe
causa alguns embaragos. Nesta
época natalicia, 0 médico/empre-
sario mostra o seu lado menos co-
nhecido e recorda um Natal “mais
selvagem”, vivido no calor de
Angola e da Africa do Sul.

Lux - Como € que um médico
se dedica 2 criagdo de gado
e a produgéo de vinho?

Paulo Mald — Atendendo as minhas
raizes, nao é estranho. Eu devia
ser agricultor e criador de gado,
porque cresci numa fazenda,
a volta de vacas e de meldes. Se
a minha familia ndo tivesse sido
obrigada a sair de Angola, depois
do 25 de abril de 1974, de certeza
que hoje eu ndo seria médico.
Seria engenheiro agronomo ou
veterinario.

Lux — Mas também sonhou ser
biélogo marinho...

PM.- Sai de Angola com 13 anecs

Paulo Malé, de 49 anos, e Nancy Dewitte, de 44,
conheceram-se na Bélgica e estdo unidos pela vida
e pela profissdo, uma vez que trabalham na mesma area

Tiragem: 90000
Pais: Portugal

Period.: Semanal

Ambito: Sociedade

Pag: 8
Cores: Cor
Area: 22,50 x 29,97 cm?

Corte: 1de 7




C | S | O N e LUX Tiragem: 90000 Pag: 9

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Semanal Area: 22,62 x 30,10 cm?

ID: 33099203 13-12-2010 Ambito: Sociedade Corte: 2de 7




CISION”

ID: 33099203

A Malé Clinic
encontra-se em mais
de 10 paises e divide-se
em varias areas:
implantologia dentéria,
spa médico, formacgao
de profissionais de saide
oral, estética e cosmética,
entre outras

“Nao associo
0 nome

Malo a mim.
A dimensao

da clinica
permitiu-lhe

ganhar identidade
propria,,

Lux

13-12-2010

e fui para a Africa do Sul. Nessa
época vivia-se a era das viagens
a Lua e da exploragdo maritima
com o Jacques Cousteau. A Afri-
ca do Sul & um pais virado para
a Natureza e eu vinha com essa
filosofia de Angola. Entusiasmou-
-me a ideia de poder estar ligado
as exploracdes maritimas e fazer
viagens pelo mundo. Achei que
a Biologia Marinha era o meu
caminho, mas nao acabei o curso,
porque a possibilidade de viajar e
de fazer exploracdo era remota.
Lux - Que recordacGes tem de
Angola e da Africa do Sul?
PM.—- So tenho boas memdarias.
Sou capaz de desenhar a minha
cidade, a minha nua... Quase con-
sigo sentir o cheiro das coisas. Vivi
intensamente esse tempo. Brincava
na rua com os caes, pescava, apa-
nhava cobras... Ao fim de semana
ia para a fazenda e ajudava o meu
pai nos trabalhos agricolas, Com
11 anos ja conduzia camides e
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alimentava o gado. Na Africa do Sul
fazia pesca submarina, apanhava
lagostas, pescava trutas no rio,
acampava, fui nadador-salvador...
Mas a vida em Angola era mais
“selvagem”, digamos assim.
Lux— Foi na Cidade do Cabo que
decidiu ser médico.

PM.- Antes, fui influenciado por um
professor a tirar Fisica Nuclear para
ir trabalhar na NASA. Inscrevi-me
no curso mas, entretanto, decidi
ser médico na drea da cirurgia
neurolégica com o objetivo de me
dedicar aos paraplégicos.

Lux — Como é que se tornou
meédico dentista?

PM.- As coisas complicaram-se por
causa do Apartheid e os meus pais
sairam do pais. Viemos para Coim-
bra, onde vivia um tio meu, e fui
estudar com a inten¢go de seguir
neurocirurgia. Mas esse meu tio,
que era dentista, influenciou-me a
seguir medicina dentaria. Ele tinha
uma clinica e, para mim, seria um
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percurso mais 6bvio e mais simples.
Nao me via como dentista mas, com
o tempo, comecei a interessar-me
pelo assunto.

Lux - E em 1995 nasce este seu
império...

PM.- Na realidade, foi em 1992
que comecei a desenvolver novas
técnicas, mas, de facto, foi em
1995 que comegou a expansao
da empresa. Foi nessa altura que
comegamos a recolher os frutos
da inovagao do nosso trabalho,
nomeadamente, os implantes
dentarios. Tornamo-nos a maior
clinica de implantologia dentaria
no mundo, em 1998, e, em 2007,
comegamos a alargar os nossos
horizontes para outros paises.
Lux - Atualmente, o nome Paulo
Malo é quase uma marca!

PM. - A clinica € uma marca
reconhecida internacionalmente.
A Malé Clinic ndo tem nada a ver
com o Paulo Mald, Na minha mente,
iss0 esta dissociado. O nome Malo
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“A Raquel da-me prazer na vida. Gosto de a observar,
de ver o seu crescimento,,

Paule Malé reconhece que, devido as constantes viagens que a sua vida exige, a familia ressente-se
das suas auséncias. Diz que sdo os sacrificios inerentes ao seu projeto profissional

e da clinica, ndo o associo a mim.
A dimensdo da clinica permitiu-lhe
ganhar identidade propria. Neste
grupo, em todo o mundo, traba-
Iham mais de duas mil pessoas.
Na area da salde, a Malo Clinic
€ a empresa portuguesa mais
conhecida no planeta. Nao ha
nenhum dentista no mundo que
nao nos conhega. Pode dizer mal
ou bem, mas conhece ou, pelo
menos, ja ouviu falar.

Lux = Chamam-lhe "o dentista
milionario”. Como é que reage?
PM.- Nao regjo...

Lux -~ Quanto é que fatura por ano?
PM. - Talvez uns 100 milhdes de
euros... Mas hd muito investimento
envolvido num negdcio desta
natureza.

Lux - Ha quem diga que o Paulo
é um produto de marketing. ..
PM. - Séo ataques ridiculos. Ha
sempre quem tenha dificuldade
em digerir o sucesso dos outros.
Uma pessoa bem-sucedida gera

sempre varios tipos de sentimentos:
ha os que tém inveja, os que ido-
latram, os que mostram orgulho
e os que ficam indiferentes. E
assim em qualquer lugar. Temos
de viver com isso.

Lux — Imagino que viaje muito.
Como é que fica a familia?
PM. - Queixa-se, claro. Tudo na
vida tem um custo. Ha alturas em
que vejo a minha mulher e a mi-
nha filha urma vez por semana. Por
enquanto, tem de ser assim. Um
projeto como este exige sacrifi-
cios. Quando eu morrer, deixo um
legado muito importante.

Lux ~ Como conheceu a Nancy?
P.M. - Fui fazer um curso de
implantes dentérios na Bélgica.
Era ela que estava a organizar
o curso e foi minha professora.
Conhecemo-nos, comecamos a
falar e uma coisa levou a outra.
Estamos juntos ha 16 ancs.
Lux - E tém uma filha...

PM. = Se soubesse que era tao
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bom, tinha sido pai mais cedo.
O meu sonho era ter uns 10 filhos.
Adoro falar e brincar com ela.
E uma milida extremamente alegre,
com uma energia enorme e muito
perspicaz. Temos uma boa quimica
juntos. A Raquel da-me prazer
na vida, gosto de a apreciar, de a
observar, de ver o seu crescimento,
as mudangas. .. £ um prazer ver um
filho, & como se fosse uma conti-
nuagao nossa.

Lt~ Como é que é o vosso Natal?
PM.~ Sempre com uma grande
arvore de Natal, com muitas luzes
e cheia de bolas, que tém 40 anos
de idade e vérmn dos meus Natais
de Angola. Fazer a arvore é um ritual
muito divertido. De resto, a quadra
é passada em familia e nunca faltam
o bacalhau com gréo e batata-doce
e o peru. Para mim, o Natal ndo é
uma festa religiosa, & um pretexto
para juntar a familia.

Lux ~ Como € que era passado
em Angola e na Africa do Sul?
PM.- Em Angola, tinha sempre
um pinheiro gigante e em casa da
minha avo havia sempre um presépio
enorme. Lembro-me de que a minha
mae punha um spray branco na ar
vore de Natal para imitar neve. Mas
nao fazia sentido, porque o Natal da
minha inféncia era com calor, andava
descalgo, ia para a praia. ..

Lux — A Raquel ja reage ao Natal?
PM.= Ja diz que ndo gosta deste
ou daquele presente, portanto,
diria que sim, reage.

Lux - Essa frontalidade deve ser
desconcertante...

PM. - Por vezes, deixa-me enver-
gonhado, até. As criangas sdo
assim. A Raquel, as vezes, tem
coisas que podem ser embaragosas,
Uma vez, viu uma senhora chinesa
e comegou a esticar os olhos 4 frente
dela; outra vez, num restaurante,
estava um senhor anao e ela
comegou a dizer que era mais alta
do que ele. Sao situagdes diver-
tidas, mas dificeis.

Lux=O Paulo é portugués ou africano?
PM. - Sou angolano com passa-
porte de Portugal, de Sao Tomé
e Principe e de Angola.

Lux~ E interiormente, qual é a sua
nacionalidade?

P.M. - Africano com uma forte
influéncia portuguesa. M

ik

“A minha
mulher
foi minha
professora.
Comecamos
a falar e uma
coisa levou
a outra,,

“Quando

eu morrer,

deixo um
legado muito
importante,,

No Natal, Paulo Malé
ndo dispensa bacalhau
com grao e batata-doce,
e peru, e ndo abdica de
ter a familia toda reunida

texto José Guinot (jquinot@lux. iol.pt)
fotos Jode Cabral produgdo Virginia Revilla
agraddecimentos Hotel Corinthia
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DENTISTA MILIONARIO

A HISTORIA DE SUCESSO
DE PAULO MALO




