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Malo Spa do
Corinthia Hotel Lisbon

Nao é mais um reflgio no centro de Lisboa. O
Malo Spa do Corinthia Hotel Lisbon é o maior e
o mais completo Spa, onde o conceito transver-
sal passa pela exploragao dos cinco sentidos.
Alias, o conceito € mesmo inovador, afirmando-
-se como um Medical Spa.

O ambiente cruza sofisticacao, tranquilidade,
conforto e discricdo. Ao todo, sao 13 salas,
incluindo trés Spa Suites, uma delas dupla,
desenhadas com ambientes distintos e para

tratamentos diferenciados num espago que se
estende por 3000 m? (e no qual foram investi-
dos quatro milhoes de euros).

Vale a pena passar o hall de entrada do Co-
rinthia, aceder ao elevador e carregar no bo-
tao. Depois, bem depois é todo um mundo que
fica la fora enquanto alguns sons e aromas
transportam mesmo os corpos mais cansados
para outras dimensoes. Seja durante um ritual
de massagem ou mesmo ao longo de um tra-
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tamento anti-aging. Para nao falar, claro, dos
tratamentos de assinatura, assumidos como
“uma combinacao perfeita de técnicas de mas-
sagem e de aromaterapia que estimula todos
os sentidos”.

O SPA privilegia a zona Acqua com piscina inte-
ractiva, hidromassagens, duche Vichy, circuito
de marcha, Roman spa, aquabed, jacuzzi, sau-
na, hammam e um conjunto diversificado de
outras experiéncias de hidroterapia.

E para quem quiser apenas e so deixar-estar...
ha uma piscina coberta aquecida a funcionar
todos os dias do ano e um solarium natural.
Mas ha mais. No Malo Spa do Corinthia Ho-
tel Lisbon nao falta uma zona de Tea Lounge,
onde, para além de vérios tipos de chés e tisa-
nas de todo o mundo, é igualmente possivel

experimentar algumas refeicoes leves com me-
nus saudaveis.

De notar é que o Malo Spa tem uma aborda-
gem clinica nos seus servigos, respondendo de
forma integrada a cuidados estéticos e de sau-
de. Num espago com tecnologia avancada em
ambiente de Spa oferece um leque de servi¢cos
de salde, como consuitas de nutrigao, cirurgia
plastica, fisiatra, entre outras, e rituais classi-
cos de Spa, conjugando tratamentos, neces-
sidades e desejos de cada paciente. E foram
mesmo concebidos alguns pacotes de trata-
mento como cirurgia estética e beleza do rosto
(Spa Makeover), preenchimento com botox ou
tratamento de radiofrequéncia do rosto.

Os produtos utilizados nos tratamentos, esses
sao todos Clarins!



