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ATE DI FE-
IADOS o Malo Spa seria

OLHOS

uma experiéncia sublime. O
aroma, os sons e a certeza de
que a excléncia mora por aqui,
ou o projecto nao tivesse a chan-
cela do grupo Malo, empresa
made in Portugal com sucesso
impar além fronteiras e sinoni-
mo de qualidade,

Com trés mil metros quadrados
de area, este espago é bem mais
do que um spa. E um lugar de
terapias estéticas, de massagens
aquaticas, de ginasticas sauda-
veis e de descanso para corpo
e mente. Neste refugio luxuoso
e multisensorial a saide tem
quatro caminhos essenciais -
estética, médica, acqua e fitness
- que se distribuem por zonas
distintas, entrelagadas por ima-
gens e texturas da Natureza,
que aqui esta bem viva. De tal
forma que podemos senti-la, e
vé-la, nos bambus, no jardins

em miniatura, nas plantas e

nas rochas que serpenteiam
pelo espago.

Saude pela agua

A area de tratamentos parece
nao ter fim. Sao 13 salas, entre
as quais trés majestosas suites,
decoradas com texturas ricas e
elementos naturais que inun-
dam o espago de tranquilidade
e conforto. E aqui que o bem-
estar toma a palavra, envolto
num lema: relaxar, revitalizar

e rejuvenescer. Aos rituais que
sussurram paz junta-se uma
abordagem clinica, que con-
templa pacotes estéticos vastos
- da ginastica passiva a sessdes
de radiofrequéncia e limpezas
de pele.

Quem quiser suar para manter
a forma também o pode fazer
no ginasio do Malo Spa, equi-
pado a rigor com a mais recente
tecnologia.

A drea que, no entanto, faz deste
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0 maior spa médico da Europa esconde-se no segundo andar do
Corinthia Hotel, em Lisboa. Elegante e acolhedor, o Malo Spa
resgata a Natureza para dentro de quatro paredes e recupera
como nenhum outro o poder balsdmico da agua.

spa o mais fiel as suas origens,
e também o mais imponente, é
um regalo para os sentidos. Na
zona Acqua o nome nao € eufe-
mismo e a piscina aquecida um
Olimpo de sensagées, com um
circuito de hidromassagens que
retempera todas as energias e
acorda arrepios adormecidos.
Depois de uma massagem ou
um tratamento de beleza é pos-
sivel reconfortar o estbmago na
zona Tea Lounge, um charmoso
espago com refeigoes leves e
chas de todas as nacionalidades.
Palavras para qué - o Malo Spa é
mesmo um mundo a parte.

Malo Sensations

Uma hora e meia entregue a
Malo Sensations, massagem de
assinatura, é uma eternidade de
sossego a bordo de uma expe-
riencia que explora os sentidos
com ligeiras pressoes e dedilha-
res atenuantes, envolvidos de-
pois em deliciosas especiarias
de baunilha, canela e anis.

O relaxamento consuma-se por
inteiro quando as pindas de
linho aquecidas com o6leos es-
senciais entram em acgao, agi-
tadas e ritmadas por um vigor
terapéutico que promove o au-

mento da circulagao sanguinea

Sugestao

Rituan
MALO SENSATIONS
(90 MIN.): €100

e 0 reequilibrio interior.

Como fez questao de realgar
Paulo Malé aquando da inau-
guragao, no Malo Spa nao se
importam oleos so porque se
diz que sao bons para a saude.
Todos os toques, aromas e tex-
turas sao clinicamente testados.
O Malo Spa coroa o requinte
arquitectonico e a vanguarda
tecnologica com qualidade a
perder de vista. Acredite — aqui
0s adjectivos nunca sao um
exagero.#




