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UM NOVO SPA DE REFERENCIA NO CENTRO DE LISBOA NO CORINTHIA HOTEL LISBON
A NEW REFERENCE SPA IN THE CENTRE OF LISBON AT THE CORINTHIA HOTEL LISBON

TRADUGAOTRANSLATION JOANA MORAIS ALMEIDA

NA MALO SPA, PROFISSIONAIS
ESPECIALIZADOS CONJUGAM

EM HARMONIA UMA VASTA
SUGESTAO DE TRATAMENTOS

DE SAUDE E BELEZA,

DESDE OS RITUAIS DE MASSAGENS
E TRATAMENTOS “ANTI-AGING”,

AS RECENTES TECNOLOGIAS.

AT THE MALO SPA,

SPECIALIZED PROFESSIONALS
HARMONIOUSLY COMBINE A WIDE
RANGE OF HEALTH AND BEAUTY
TREATMENTS RANGING

FROM MASSAGE RITUALS,
ANTI-AGING TREATMENTS,
RECENT TECHNOLOGIES,

MALO SPA

AT THE CORINTHIA HOTEL LISBON
T. + 351 217 236 305
malospa@corinthia.pt

CORINTHIA HOTEL LISBON

NO CENTRO DE LISBOA, DESCUBRA UM
novo Spa de referéncia com um conceito
inovador. A MALO Spa, integrada no ambiente
de tranquilidade do Corinthia Hotel Lisbon,
na Avenida Columbano Bordalo Pinheiro,
oferece aos seus clientes e publico em geral
uma experiéncia completa de relaxamento e
bem-estar, englobando as vertentes Estética,
Médica, Acqua e de Fitness.

Um conceito inovador de Medical Spa, com
uma abordagem cientifica que combina
tratamentos de salude e bem-estar. A drea de
tratamentos é composta por 13 salas, incluin-
do 3 Spa Suites, uma delas dupla.

Na MALO Spa, profissionais especializados
conjugam em harmonia uma vasta sugestao
de tratamentos de salde e beleza, desde os
rituais de massagens e tratamentos “anti-
agingy as recentes tecnologias, nomeadamen-
te de redugéo de tecido adiposo sem cirurgia,
a mesoterapia nao invasiva, tratamentos
faciais com dermoabraséo e “cocuns” indivi-
duais para tratamentos de perda de peso e
volume. Este Spa assume uma visao integra-
da na forma de cuidar do cliente, que pode,
por exemplo, ter acesso a uma consulta de
nutricdo, seguir um tratamento de redugao
de massa gorda, acompanhar com aulas de
um Personal Trainer no Fitness Club e ter
acesso a zona Acqua. O Spa tem ainda um
cabeleireiro de alta qualidade — Beauty Lab
by Manuela Alves — especialista no diagnés-
tico capilar. Para completar a oferta, o Spa
dispbe de um Tea Lounge, onde se pode
experimentar refeigoes leves com menus
saudaveis e desfrutar de uma carta de aguas
e chas de todo o mundo.

O espago é sedutor e convida a explorar a
intimidade e o encanto dos «8» sentidos,
juntando aos tradicionais 5 — visao, audigao,
olfacto, paladar e tacto - a intuigéo, a memdria
e a espiritualidade. E possivel fazer uma
verdadeira viagem sensorial e descobrir ou
(re)-encontrar o equilibrio entre corpo, mente
e alma. Na vasta escolha de tratamentos e
programas exclusivos destacam-se os de as-
sinatura: Malo Sensations (experiéncia senso-
rial); Detox Wrap and Massage (adelgagante
corpo); Fresh Emotions (Purificante); Radiant
Skin (facial anti-stress). E os programas para
casais: Experiéncia a dois — Ritual de Massa-
gem — Massagem vivida a dois, que transpor-
ta o casal para sensagdes revigorantes e de
bem-estar, e Ritual de Banho — escolha um
ritual de banho e transforme-o numa experi-
éncia inesquecivel a dois na suite dupla,

IN THE CENTRE CF LISBON DISCOVER THE
new reference Spa with an innovating concept.
MALQ Spa, part of the quietness ambience of
the Corinthia Hotel Lisbon, in the Columbano
Bordalo Pinheiro Avenue, offers its clients and
public in general, a complete relaxation and
well-being experience, including areas such as
Beauty, Medical Acqua and Fitness.

An innovating concept of Medical Spa with a
scientific approach that combines Health and
Beauty treatments. The treatment area consists
of 13 treatment rooms including 3 Spa Suites,
one of them a double cne, all equipped with
the most modern equipments and in different
ambiences. At the MALO Spa specialized
professionals harmoniously combine a wide
range of health and beauty treatments ranging
from massage rituals, anti-ageing treatments,
recent technologies namely fat reduction
treatrments without surgery, non-invasive
mesotherapy, facial treatments with dermabra-
sion and individual cocoons for weight and
volume loss treatments.

This Spa takes on an integrated vision in the
way of taking care of guests, who, for example,
can have access 10 a nutrition consultation,

do a fat reduction treatment together with
Personal Trainer classes in the Fitness Club and
also have access to the Acgua area with hydro-
massage, Swiss and tropical shower, walking
circuit, Roman Spa, aqua bed, jacuzzi, sauna
and Hammam, ideal for a deep relaxation,

The Spa also has a high quality hairdresser —
Beauty Lab by Manuela Alves —an expert in
hair diagnosis. In order to complete the offer
the Spa also has a Tea Lounge, where cne can
try light meals with healthy menus and enjoy

a selection of waters and teas from all over

the world, The space is seductive and invites
to explore the intimacy and beauty of the «8»
senses putting together the first 5 — sight, hear-
ing, smell, taste and touch — intuition, memory
and spirtuality. It is possible to make a true
sensory trip to discover or recover or find the
balance between body, mind and soul. In the
wide selection of treatments and exclusive pro-
grams stand out the signature treatments: Malo
Sensations (sensory experience); Detox Wrap
and Massage (body slimming); Fresh Emotions
(Purifying); Radiant Skin (anti-stress facial).

And the couple programs: couple experience —
Massage Ritual — a couple massage that takes
the couple to invigorating and well-being sensa-
tions and the Bath Ritual — choose a bath ritual
and transform it in‘an unforgettable experience
for two in the double suite.
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